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Аннотация к рабочей программе второй группы раннего возраста №3  (2-3 года) 

 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 3 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому.  

Программа разработана на основе основной образовательной программы дошкольного 

образования МБОУ «Лицей им. Г.Ф. Атякшева», с учетом концептуальных положений 

примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н. Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с 

основными нормативно-правовыми документами:  

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155);  

– «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 

г. Москва);  

– Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 

года №26 «Об утверждении СанПиН» 2.4.1.3049-13);  

  – Приказ Департамента образования и молодежной политики ХМАО-Югры №112 от 

05.02.2014 г. «О введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования ХМАО-Югры»;  

– ХМАО – Югры «О региональном (национально-региональном) компоненте 

государственных образовательных стандартов в ХМАО – Югре»; 

– Устав МБОУ «Лицея им. Г.Ф. Атякшева». 

Цель рабочей программы: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Задачи: 

–  Способствовать природному процессу умственного и физического развития детей 

через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, изобразительной, музыкальной, конструирования, самообслуживания и 

элементарного бытового труда восприятия художественной литературы и фольклора. 

– Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению 

образовательных областей. 

– Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской 

деятельности) в ходе организованной образовательной деятельности (ООД), 

самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, взаимодействию с родителями.  

 

 

 



Аннотация к рабочей программе младшей  группы №1 (от 3 до 4 лет) 

 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от3 до 4 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно- 

эстетическому.  

Программа разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования МБОУ «Лицей им. Г.Ф. Атякшева», с учетом концептуальных 

положений примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, Законом РФ «Об образовании». 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, изобразительной, 

музыкальной, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового труда, 

восприятия художественной литературы и фольклора. 

Задачи программы:  

– укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие 

двигательной активности детей;  

– развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание 

культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям;  

– развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально- 

ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной 

литературе; 

– развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных 

способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной 

деятельности и творчеству.  

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей, а так же в самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

  

 

  



Аннотация к рабочей программе младшей  группы №2 (от 3 до 4 лет) 

 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от3 до 4 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно- 

эстетическому.  

Программа разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования МБОУ «Лицей им. Г.Ф. Атякшева», с учетом концептуальных 

положений примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, Законом РФ «Об образовании». 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, изобразительной, 

музыкальной, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового труда, 

восприятия художественной литературы и фольклора. 

Задачи программы:  

– укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие 

двигательной активности детей;  

– развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание 

культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям;  

– развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально- 

ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной 

литературе; 

– развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных 

способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности 

и творчеству.  

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей, а так же в самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.   



Аннотация к рабочей программе средней группы №4  (4-5 года) 

 

Рабочая программа разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования МБОУ «Лицей им. Г.Ф. Атякшева», с учетом концептуальных 

положений примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, Законом РФ «Об образовании». 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с детьми средней группы и обеспечивает физическое, социально-личностное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 4 лет до 

5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач воспитания и 

обучения, направлений педагогической деятельности, перспективно-тематического 

планирования по разделам с учетом времени года и режимом пребывания в детском саду. 

Организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение на специальных 

занятиях, в режимные моменты и в совместной деятельности педагога с детьми в течение 

всего дня. На занятиях используются разнообразные виды детской деятельности, методы и 

приемы работы с детьми, обеспечивающие динамичность процесса обучения, максимально 

удовлетворяющие потребности ребенка в самостоятельной деятельности.  

Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению 

в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром;  объединить обучение и воспитание в целостную 

образовательную деятельность на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  формировать общую культуру личности детей, в том числе ценности здорового 

образа жизни, развивать их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, 

физические качества, инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка, 

формировать предпосылки учебной деятельности;  повысить компетентность родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи. 

  



Аннотация к рабочей программе старшей группы №5  (5 - 6 лет) 

 

Программа разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования МБОУ «Лицей им. Г.Ф. Атякшева», с учетом концептуальных 

положений примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, Законом РФ «Об образовании».  

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с детьми старшей группы и обеспечивает физическое, социально-личностное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 5 лет до 

6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач воспитания и 

обучения, направлений педагогической деятельности, перспективно-тематического 

планирования по разделам с учетом времени года и режимом пребывания в детском саду. 

 Организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение на 

специальных занятиях, в режимные моменты и в совместной деятельности педагога с детьми 

в течение всего дня. На занятиях используются разнообразные виды детской деятельности, 

методы и приемы работы с детьми, обеспечивающие динамичность процесса обучения, 

максимально удовлетворяющие потребности ребенка в самостоятельной деятельности.  

Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению 

в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

– совершенствовать условия для сохранения и укрепления физического и 

психического здоровье детей, в том числе их эмоциональное благополучие;   

– обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);   

– обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования);    

– создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;   

– объединить обучение и воспитание в целостную образовательную деятельность на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;   

– формировать общую культуру личности детей, в том числе ценности здорового 

образа жизни, развивать их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, 

физические качества, инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка, 

формировать предпосылки учебной деятельности;   

– обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможность формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;   

– повысить компетентность родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечить психолого- 

педагогическую поддержку семьи. 



Аннотация к рабочей программе подготовительной к школе группы №6 (от 6 до 7 лет) 

 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому.  

Программа разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования МБОУ «Лицей им. Г.Ф. Атякшева», с учетом концептуальных 

положений примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, Законом РФ «Об образовании». 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, 

коммуникативной, двигательной, изобразительной, познавательно-исследовательской, 

музыкальной, конструирования, восприятия художественной литературы и фольклора, 

самообслуживания и элементарного бытового труда. 

Задачи: 

– Способствовать природному процессу умственного и физического развития детей 

через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, изобразительной, музыкальной, конструирования, самообслуживания и 

элементарного бытового труда восприятия художественной литературы и фольклора. 

– Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению 

образовательных областей. 

– Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской 

деятельности) в ходе организованной образовательной деятельности (ООД), 

самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, взаимодействию с родителями.  

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей, а так же в самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  



Аннотация к рабочей программе  педагога-психолога 

 

Рабочая программа педагога-психолога разработана на основе основной 

образовательной программы  дошкольного образования МБОУ «Лицея им. Г.Ф. Атякшева» в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, с учетом концептуальных положений примерной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-

психолога дошкольных групп Лицея (далее по тексту - ОО) по направлениям: 

психологическая профилактика, психодиагностика, психокоррекция, психологическое 

консультирование и поддержка деятельности дошкольных групп в работе с детьми от 2 до 7 

лет, родителями (законными представителями) воспитанников и педагогами учреждения. 

Рабочая программа включает в себя организацию психологического сопровождения 

деятельности дошкольных групп по основным направлениям – физическому, социально-

личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому, обеспечивает 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей, и задач процесса образования.  

Учитывая специфику профессиональной деятельности педагога-психолога ОО – 

значительное место уделяется целенаправленной деятельности по профилактике, 

поддержанию и коррекции нарушений развития детей дошкольного возраста, детей с ОВЗ. 

Содержание рабочей программы реализуется с учетом возрастных особенностей 

дошкольников и спецификой дошкольных групп. 

Цель программы - определение основных направлений психологического 

сопровождения реализации образовательных инициатив для обеспечения полноценного 

формирования интегративных качеств дошкольников, в том числе общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств с приоритетным направлением 

познавательно-речевого развития; предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, 

коррекцию недостатков в их психическом развитии. 

Данная цель конкретизируется в следующих задачах: 

 предупреждать возникновение проблем развития ребенка;  

 оказать помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития. 

 повышать психолого-педагогическую компетентность (психологическую культуру) 

родителей воспитанников и педагогов;  

 обеспечить психологическое сопровождение разработки и реализации 

образовательных программ и развития учреждения в целом. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

личностному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

  

  



Аннотация к рабочей программе учителя-логопеда 

 

Анализ реальной ситуации, сложившейся в настоящее время в системе воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста, показал, что количество детей, имеющих отклонения 

в речевом развитии, неуклонно растѐт. Среди них значительную часть составляют дети 5 - 7 

летнего возраста, не овладевшие в нормативные сроки звуковой стороной языка. 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с основной 

образовательной программой дошкольных групп МБОУ «Лицей им. Г. Ф. Атякшева» г. 

Югорска. Структура и содержание программы соответствуют ФГОС ДО. 

С учетом современного социального заказа, обусловленного увеличением числа детей 

с речевыми нарушениями, в рамках данной рабочей программы разработаны технологии 

комплексного логопедического сопровождения образовательного процесса. 

Рабочая программа представляет собой целостную, систематизированную модель 

взаимодействия всех участников образовательного процесса (ребенка, учителя-логопеда, 

семьи, педагогов), учитывающую индивидуальные особенности воспитанников, 

возможности предметно-пространственной развивающей среды, обеспечивающую 

своевременную профилактику и коррекцию речевых нарушений, способствующую более 

высоким темпам общего и речевого развития детей. Представленная в программе система 

работы позволяет осуществлять коррекционное воздействие на речевую функцию 

воспитанников, способствует совершенствованию коммуникативных умений и навыков. 

Целостность программы обеспечивается включением основных направлений 

педагогического процесса в ДОУ (диагностического, коррекционно-компенсирующего, 

развивающего и других). Данная программа помогает осуществлять комплексный подход в 

коррекционно-развивающей работе с детьми. Учитель-логопед рассматривается как ведущий 

координатор процесса коррекционно-развивающей работы с детьми 5-7 лет. 

В содержании программы учтены общие и специфические особенности психического 

развития детей старшей и подготовительной к школе групп, вариативные формы 

организации коррекции отклонений речевого развития, а также необходимость 

взаимодействия целей и задач дифференцированного и интегрированного обучения и 

воспитания детей с разными проявлениями речевой патологии. 

Общая цель коррекционно-развивающей программы – освоение детьми 

коммуникативной функции языка в соответствии с возрастными нормативами. Программа 

представляет коррекционно-развивающую систему, обеспечивающую полноценное 

овладение фонетическим строем языка, интенсивное развитие фонематического восприятия, 

подготовку к овладению элементарными навыками письма и чтения. Логопедическими 

приемами исправляется произношение звуков или уточняется их артикуляция; формируется 

полноценная фонетическая система языка, развивается фонематическое восприятие и 

первоначальные навыки звукового анализа, автоматизируются слухопроизносительные 

умения и навыки в различных речевых ситуациях. 

В ходе непосредственной образовательной деятельности логопеда с детьми, 

осуществляется развитие языковой системы, выявляется структура дефекта, и те 

потенциальные речевые возможности ребенка, которые учитель-логопед использует в 

работе. Логопедическая работа, предусмотренная в рабочей программе, строится на основе 

теоретических положений значении полноценных фонематических процессов в развитии 

речи и становления чтения и письма. В связи с этим программа ориентирована на овладение 

артикуляционными характеристиками звуков и их перцептивными признаками, которые 

лежат в основе восприятия речевых сообщений и определяют уровень сформированности 

языковой способности ребенка и готовности к овладению грамотой. Работа по программе 

позволяет не только устранить речевые нарушения, но и сформировать устно речевую базу 

для овладения элементами грамоты еще в дошкольный период. Своевременное и личностно - 



ориентированное воздействие на нарушенные звенья речевой функции благотворно влияет 

на развитие ребенка в целом.  

Рабочая программа учитывает индивидуальные особенности каждого ребенка - 

строение и подвижность артикуляционного аппарата, степень развития слухового 

восприятия, количество неправильно произносимых звуков, уровень звукового анализа, 

степень сформированности грамматического строя речи, работоспособность.  

Данная программа способствует не только успешному овладению новыми знаниями в 

дошкольном возрасте, но и помогает ребенку успешно адаптироваться в школе.  

Реализация рабочей программы позволяет осуществить дальнейшую преемственность 

дошкольного и школьного обучения, более успешной адаптации детей в школьном возрасте. 

Успешное овладение ребенком программой дошкольного возраста, является необходимой 

базой, своеобразным трамплином и залогом успешного обучения в школе. 

В программе реализованы следующие принципы дошкольной коррекционной 

педагогики: 

– принцип развивающего обучения; 

– принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

– принцип генетический, раскрывающий общие закономерности развития детской 

речи; 

– принцип коррекции и компенсации; 

– принцип, определяющий ведущую деятельность. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает четкую 

организацию пребывания детей в детском саду, правильное распределение нагрузки в 

течение дня, координацию и преемственность в работе учителя-логопеда, педагогов и других 

участников логопедического сопровождения образовательного процесса. 

Режим дня и расписание непосредственно-образовательной деятельности учителя-

логопеда строится с учетом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а 

также с учетом коррекционно-развивающих задач. 

  



Аннотация к рабочей программе музыкального руководителя 

 

Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников 

представляет внутренний нормативный документ и является основанием для оценки 

качества музыкального образовательного процесса в детском саду. 

Рабочая программа состоит из 5 разделов, рассчитана на 5 лет обучения: 

                1 год – вторая группа раннего возраста с 2 до 3 лет 

                2 год – младшая группа с 3 до 4 лет 

                3 год – средняя группа с 4 до 5 лет 

                4 год – старшая группа с 5 до 6 лет 

                5 год – подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет 

 Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс, формируется 

из различных программных сборников, представленных в списке литературы. Репертуар 

является вариативным компонентом программы и может быть изменен, дополнен в связи с 

календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных 

потребностей разных категорий детей. 

Цель рабочей программы: создание условий для развития предпосылок ценностно – 

смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства, восприятия 

музыки, реализация самостоятельной творческой деятельности. 

Задачи: 

Образовательные: 

–  формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

–  формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

–  формирование песенного музыкального вкуса;  

–  ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

–  обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Развивающие: 

–  развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; 

–  развитие детского музыкально – художественного творчества, удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

Воспитательные: 

–  воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

– восприятие интереса к музыкально – художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

 

 

  



Аннотация к рабочей программе по физическому воспитанию 

 

Программа разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования МБОУ «Лицей им. Г.Ф. Атякшева», с учетом концептуальных 

положений примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, Законом РФ «Об образовании». 

Приоритетным направлением в  работе с детьми дошкольного возраста является 

физическое воспитание дошкольников, направленное на повышение сопротивляемости  

детского организма к неблагоприятным факторам внешней и внутренней среды, усвоение 

теоретических знаний из области физической культуры, формирование двигательных умений 

и навыков, развитие физических и психических качеств и способностей, интереса и 

потребности в физическом совершенствовании, всестороннем формировании личности. 

На практике вся система физического развития и воспитания ребенка строится вокруг 

физиологического и медицинского подходов к организации воспитательно–образовательного 

процесса. Первостепенное значение уделяется вопросам здоровья детей и организации 

условий для его охраны и укрепления, а целью физического воспитания становится 

формирование привычки к здоровому образу жизни. 

Между тем, поставленная цель может реализоваться только в комплексности 

решения оздоровительных, образовательных и воспитательных задач во всех направлениях 

работы с дошкольниками. 

Образовательные задачи предполагают формирование двигательных умений и 

навыков, развитие психофизических качеств и двигательных способностей, передачу 

простейших понятий о физической культуре и доступных знаний о спорте. 

Кроме того, современные программно – методические разработки (Глазыриной Л.Д., 

Кудрявцева В.Г., Егорова Б.Б..) нацеливают воспитателей на постановку специфических 

проблемно – двигательных задач физического воспитания. Так, например, в процессе 

освоения основных движений у ребенка можно развивать различные виды памяти: 

эмоциональную, образную, словесную. 

Оздоровительные задачи направлены на охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, повышение сопротивляемости к заболеваниям, неблагоприятным воздействиям 

внешней среды и работоспособности организма. Более того, охрана и укрепление 

физического здоровья воспитанников являются одной из основных задач детского сада. 

(Концепция дошкольного воспитания, 1989). 

 В настоящее время уже доказано, что, кроме понятия физического 

здоровья, с которым тесно связаны оздоровительные задачи, существует понятие 

психического и психологического здоровья. Психологическое здоровье делает личность 

самодостаточной и именно психологическое здоровье является предпосылкой здоровья 

физического и является необходимым условием полноценного развития человека в 

процессе его жизни, поэтому если психологически человек здоров, то вероятнее всего, 

он будет здоров и физически. 

В процессе физического воспитания осуществляются воспитательные задачи, 

направленные на формирование культурно – гигиенических навыков и потребности в 

здоровом образе жизни, формирование культуры чувств и эстетического отношения к 

физическим упражнениям, приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание 

уважения к другим народам и культурам. 

 

 

 

 



Аннотация к программе  «Азбука «Безопасности» 

 

Ни для кого не секрет, что сложившаяся социальная и экологическая обстановка 

вызывает беспокойство у людей всей планеты. Люди очень часто страдают из-за своей 

собственной неосторожности, беспечности, из-за неумения или нежелания предвидеть 

последствия своих необдуманных поступков. Они забывают принимать необходимые меры, 

чтобы оградить себя и свои семьи от чрезвычайных ситуаций. Наименее защищенными и 

подготовленными к действию в подобных ситуациях оказываются дети. И как ни печально, 

именно дети страдают на пожарах, на дорогах, на воде, в лесу, так как не знают, как вести 

себя в сложившихся экстремальных ситуациях. По данным статистики МЧС России 

ежегодно большое количество детей становятся жертвами ЧС, вследствие, своего незнания и 

легкомыслия. Это не может не вызвать тревогу. 

Забота о сохранности детской жизни – важнейшая задача дошкольной организации, 

семьи и государства. Очень важно каждого ребенка подготовить к встрече с различными 

сложными, а иногда и опасными жизненными ситуациями. Необходимо дать детям знания о 

правильном поведении дома, на улице, в транспорте, в лесу и т.д. 

Самые первые шаги в обучении детей вопросам безопасности осуществляются в 

дошкольных образовательных организациях. 

Дошкольный возраст – это важнейший период, когда формируется человеческая 

личность. Определить, правильно или неправильно ведет себя человек в тех или иных 

обстоятельствах очень сложно. Тем не менее, необходимо выделить такие правила 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависит их 

здоровье и безопасность. Эти правила следует разъяснить детям подробно, а затем следить за 

их выполнением. Однако безопасность и здоровый образ жизни – это не просто сумма 

усвоенных знаний, а стиль жизни, адекватное поведение в различных ситуациях. Ребенок 

должен осознанно действовать в той или иной обстановке. У дошкольников обязательно 

нужно развивать самостоятельность и ответственность, чтобы в опасные моменты своей 

жизни, они всегда могли адекватно действовать. Ведь столкнувшись с опасной ситуацией, 

дети начинают ее решать методом проб и ошибок. На это уходит время и не всегда 

достигается лучший результат. В опасной же ситуации ребенок должен уметь найти быстрое 

решение проблемы и желательно с наименьшим ущербом для здоровья. Нужно помочь 

ребенку вступить в мир готовым к любым неожиданностям. 

Рабочая программа разработана на основе программы Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, 

Р.Б. Стеркиной «Безопасность», в которой рассматривается шесть блоков, затрагивающих 

основные сферы жизни ребенка: 

1. Ребенок и другие люди 

2. Ребенок и природа 

3. Ребенок дома 

4. Здоровье ребенка 

 5. Эмоциональноеблагополучие ребенка 

  6. Ребенок наулице 

Цель программы - формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и 

здоровом образе жизни. 

Задачи программы: 

– Создавать условия для сознательного изучения детьми правил ОБЖ. 

– Уточнить, систематизировать и углубить знания детей о правилах ОБЖ, формировать 

привычки их соблюдения. 

– Развивать у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретно 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 



– Способствовать овладению приемами элементарного практического 

взаимодействия с окружающими предметами, с помощью которых можно предотвратить 

стихию, бедствие. 

– Формировать чувства ответственности за свои поступки и личное отношение к 

соблюдению и нарушению правил ОБЖ. 

– Расширить знания детей о профессиях (пожарный, инспектор ППС, водитель, 

полицейский, спасатель, врач). 

– Развивать в детях желание заниматься физической подготовкой, соблюдать режим 

дня, заботиться о своем здоровье. 

– Привлечь внимание родителей к данному вопросу и участию в кружковой 

деятельности. 

  



Аннотация к программе «Азбука здорового питания» 

 

  Одной из важнейших задач воспитания детей дошкольного возраста, ведущим 

фактором благоприятного развития является забота о здоровье, создании комфортных 

условий жизни, соответствующих гигиеническим и медико-педагогическим рекомендациям, 

в том числе и формированию основ культуры питания. Правильная организация питания 

предусматривает обеспечение детей всеми необходимыми витаминами, что способствует их 

лучшему развитию, повышает сопротивляемость к различным вредным факторам внешней 

среды, в первую очередь к инфекционным заболеваниям. Именно в этот период жизни 

закладываются фундамент здоровья ребенка. 

  Решение проблем по питанию мы видим через реализацию программы «Азбука 

здорового питания», которая позволит создать в дошкольных группах оздоровительное 

пространство, благодаря системе методической и медицинской работы, обеспечивающих 

деятельность педагогических кадров, обобщение и распространение опыта, формирование 

здорового образа жизни детей дошкольного возраста.  

  Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста основ культуры 

питания как одной из составляющих здорового образа жизни, создание условий для 

организации полноценного здорового питания в образовательной организации и семье. 

  Задачи программы: 

– Обеспечить качественную работу дошкольного учреждения по укреплению и 

сохранению здоровья детей путѐм внедрения новых форм работы. 

– Привлекать родителей к формированию у детей ценностей здорового образа жизни. 

– Расширить у детей дошкольного возраста знания о правилах рационального питания, 

их роли в сохранении и укреплении здоровья. 

– Сформировать у детей осознанное отношение к выбору продуктов, наиболее ценных 

для организма и отказу от «вредных» для детского организма продуктов. 

– Создать в дошкольных группах условия для полноценного питания детей. 

– Закрепить навыки санитарно-гигиенических правил при употреблении пищи. 

  Прогнозируемый результат: 

– Снижение заболеваемости и укрепление здоровья воспитанников. 

– Развитие у детей потребности в здоровом образе жизни. 

– Создание атмосферы благоприятного социально-психологического микроклимата для 

каждого ребѐнка. 

 

  



Аннотация к программе «Социокультурные истоки» 

 

Программа «Социокультурные истоки» направлена на присоединение детей к 

базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям России. 

Программа позволяет сформировать у детей целостное представление о ближайшей 

социокультурной среде, в которой они живут и развиваются; подвести их к пониманию 

существования внутреннего мира человека и взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего; 

стимулирует мотивацию к самосовершенствованию формирующейся личности ребенка. 

Программа позволяет комплексно, системно, интегративно, опираясь на отечественные 

традиции, в тесном сотрудничестве с семьей решать задачи духовно-нравственного развития 

дошкольников. 

Основная цель программы «Социокультурные  истоки» в дошкольный период – 

заложить формирование духовно-нравственной основы личности, а также присоединить 

ребенка и его родителей к базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям 

России. 

Задача Программы – объединение  обучения, воспитания и развития в единый 

образовательный процесс, создавая тем самым условия для целостного развития, как 

ребенка, так и его родителей на основе общности целей, социокультурных и духовно-

нравственных ценностей. 

Планируемые результаты реализации программы:  

 – развитие коммуникативных умений (умение слушать друг друга, выражать свое 

мнение, договариваться, приходить к согласию и т.д.); 

 – первоначальное освоение воспитателями, дошкольниками и их родителями 

системы социокультурных категорий и ценностей; 

 – развитие управленческих способностей (способность осуществлять выбор на 

основе нравственных ценностей, целенаправленно действовать и достигать результатов); 

 – развитие речевого взаимодействия (увеличение количества и объема 

высказываний); 

 – развитие мотивации к общению у детей и взрослых (увеличение числа позитивных 

контактов); 

 – создание предпосылок для успешной адаптации ребенка в начальной школе, что 

обусловлено единой системой социокультурных ценностей и универсальностью 

используемых педагогических технологий.  



Аннотация к программе «Шахматы для дошкольников» для детей младшего и 

среднего дошкольного возраста 
 

Программа «Шахматы для дошкольников» для детей младшего и среднего 

дошкольного возраста составлена на основе методического пособия Сухина И.Г. «Шахматы 

для самых маленьких». 

Цель программы – развитие творческого мышления и умственных способностей 

воспитанников посредством знакомства с шахматной игрой. 

Задачи: 

Обучающие:  

–  ознакомить с шахматными терминами: белое и черное поле, белые и черные 

фигуры, ход; 

–  ознакомить с названием шахматных фигур: пешка, король; 

–  учить ориентироваться на плоскости, работать по правилам. 

Развивающие: способствовать развитию наглядно-образного и наглядно-действенного 

мышления, памяти, наблюдательности. Формировать умение работать по образцу. 

Активизировать мыслительную деятельность. 

Воспитательные: вырабатывать настойчивость, выдержку, волю, спокойствие, 

уверенность в своих силах. 

Практическая ценность данной программы состоит в том, что, используя 

предложенный материал, педагоги дошкольных учреждений и дополнительного 

образования, могут легко и непринужденно познакомить детей младшего дошкольного 

возраста с игрой в шахматы. 

Ожидаемые результаты 

Предполагается, что в результате  освоения образовательной программы у 

воспитанников будут сформированы: 

– умение ориентироваться на шахматной доске; 

– умение правильно размещать шахматную доску между партнерами; 

– умение правильно расставлять фигуры перед игрой; 

– умение называть шахматные фигуры: пешка, король; 

– умение правильно применять шахматные термины: белое и черное поле, белые и 

черные фигуры, ход; 

– способность различать горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

 

  



Аннотация к программе «Шахматы для дошкольников» для детей старшего 

дошкольного возраста 5-7 лет 

  
Программа «Шахматы для дошкольников» для детей старшего дошкольного возраста 

составлена на основании программы Сухина И.Г. «Шахматы в школе» для начальных 

классов общеобразовательных учреждений, рекомендованной Министерством общего и 

профессионального образования Российской Федерации, с учетом возрастных и 

психологических особенностей детей. 

Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального развития 

детей старшего дошкольного возраста посредством ознакомления игры в шахматы.  

Задачи обучения дошкольников игре в шахматы: 

Образовательные:  

– формировать устойчивый интерес детей к игре в шахматы. 

– познакомить с основными шахматными понятиями, терминами. 

– учить детей свободно ориентироваться на шахматной доске, разыгрывать шахматные 

партии. 

– обеспечить успешное овладение детьми основополагающими принципами ведения 

шахматной партии. 

Развивающие:  

– формировать стремление ребенка к самостоятельному решению логических задач. 

– развивать мыслительные операции. 

Воспитывающие:  

– воспитывать, усидчивость, целеустремленность. 

– учить анализировать свои и чужие ошибки, планировать свою деятельность, выбирать 

правильное решение. 

– прививать культуру общения, уважение к взрослым и детям. 
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Аннотация к программе «Финансовая грамотность» 

детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет) 

 

Программа ориентирована на принцип тесной взаимосвязи нравственно-трудового и 

экономического воспитания. 

Цель Программы – помочь детям пяти–семи  лет войти в социально экономическую 

жизнь, способствовать формированию основ финансовой грамотности  у детей данного 

возраста. 

Основные задачи программы: 

Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные качества: 

 понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей); 

 уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

 осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость продукта 

в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения; 

 признавать авторитетными качества человека - хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, благородство, 

честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной 

взаимопомощи, поддержки и т. п.); 

 рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу 

реализации; 

 применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

 


